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Tarkvara lugemiskiiruse arendamiseks

Liithikokkuvéte: Kéesoleva magistritod eesmirk oli uurida olemasolevat tarkvara lugemiskiiruse
arendamiseks ning luua veebipdhine kiirlugemise dppimise rakendus. Rakendus pakub erinevat
litkki kiirlugemisharjutusi ja teksti mdistmist kontrollivaid kiisimusi. Kasutajate soorituste
andmed salvestatakse ja nende pdhjal kuvatakse kokkuvdte. Oppejou rolliga kasutajad saavad
hallata rakenduses olevaid lugemistekste ja registreeritud kasutajaid.
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Software for Improving Reading Speed

Abstract: The purpose of this Master’s thesis was to research available software for improving
reading speed and to develop a web-based application to learn speed reading. The application
offers different kinds of speed reading exercises and questions about the read text to check
comprehension. Users’ attempts data is saved and displayed as a summary. Users with teacher
role can manage reading texts and registered users.
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Sissejuhatus

Lugemine on oluline oskus, mida pidevalt arendatakse kogu elu jooksul. On olemas erinevaid
lugemisviise olenevalt loetava teksti sisust ja lugemise eesmdirgist, nditeks ettevaatlik (ingl
careful), iilelibisev (ingl skimming) ja otsiv (ingl scanning) lugemine [1]. Lugemine kui protsess
on iisna keerukas ja vajab pidevat harjutamist ning arendamist. Meie lugemiskiirust voivad
aeglasemaks muuta mitmed halvad lugemisharjumused nagu néiteks artikuleerimine ja
tagasivaatamised ehk regressioonid lugemise ajal. Lugemiskiiruse arendamine on oluline, kuna
pakub ajavditu, seda eriti lihtsate tekstide puhul [2]. Uurimused niitavad, et lugemiskiiruse
arendamine iihes keeles kandub iile ka teistesse dpitud keeltesse [2]. Uheks vdimaluseks
lugemiskiiruse arendamiseks on seda teha tarkvara abil.

Tartu Ulikoolis kasutatakse kiirlugemise kursusel (SHHI.01.077) rakendust Kiirlugemine 4.3 [3],
mille abil saab eesti keeles arendada lugemiskiirust. Selle rakenduse kasutamisega tdusis 2016.
aastal kursuse ldbinud {ilidpilaste teksti sisu omandamiskiirus 133 sonalt minutis 162 sdnani
minutis [4]. Olemasolev rakendus on vananenud ja sellel esineb mitmeid puuduseid. Niiteks
tootab programm ainult Windowsi platformil ja sellega on kaasas koik kasutatavad
lugemistekstid, seetdttu puudub vdimalus tekstide tsentraalseks haldamiseks. Kogutud statistika
salvestatakse ainult kohalikku arvutisse, seega pole Oppejoul mugavat voimalust iilidpilaste
arengu jilgimiseks.

Selle magistritod pohieesmédrk on luua kiirlugemise veebirakendus erinevat tiiiipi harjutustega,
mida saab kasutada lugemiskiiruse arendamiseks. Lébitud harjutuste andmed salvestatakse
andmebaasi, mille pohjal tehtud statistikat on vdimalik vaadata nii tabelina kui ka graafikul.
Lisaks sellele on dppejoul vdimalus mugavalt hallata lugemistekste ja rakenduse kasutajaid.
Arenduse kdigus testitakse rakendust kiirlugemise kursusel osalevate tudengitega, eesmérgiga
saada tagasisidet, mille pohjal saaks teha rakenduses vajalikke muudatusi ja edasiarendusi.
Loodud veebirakendus on saadaval lehel https:/kiirlugemine.keeleressursid.ee/.

T66 koosneb kolmest peatiikist. Esimene peatiikk kirjeldab, mis on lugemine ja kiirlugemine
ning miks viimane on oluline. Samuti kirjeldatakse erinevaid tehnikaid kiiremini lugemiseks.
Antakse lithike iilevaade tarkvarast selle Oppimiseks, sealhulgas tutvustatakse ldhemalt ka
olemasolevat eestikeelset kiirlugemise rakendust. Teine peatiilkk annab iilevaate magistritdo
kdigus loodud tarkvarast ja arutleb erinevate otsuste iile, mida tehti arendamise kaigus.
Tutvustatakse rakenduse voOimalusi ja funktsionaalsust, kirjeldatakse tagasiside saamist ja
analiiisitakse selle tulemusi ning arutletakse voOimalike optimisatsioonivéimaluste ja
edasiarenduste iile tulevikus. Kolmandas peatiikis tehakse toost kokkuvote.


https://kiirlugemine.keeleressursid.ee/

Jargnevaid termineid kasutatakse 14bi kogu t60.

Words Per Minute Lugemiskiiruse mootiihik, mis néitab loetud sdnade arvu minutis.
(WPM)

Fiksatsioon Pilgu hoidmine iihe koha peal

Sakaad Silma liikumine tihest fiksatsioonist teise

Nagemisvili Vaatenurk, mida inimese silm ndeb piisavalt teravalt, et lugeda teksti
Regressioon Silma litkumine tekstis tagasi eelnevalt loetud tekstile

Rapid Serial Visual | Meetod, milles kuvatakse ekraani ithe koha peale tekstist korraga
Presentation (RSVP) | vdikene osa médratud ajavahemiku tagant




2. Ulevaade kiirlugemisest

See peatiikk kirjeldab esmalt lugemise protsessi ja seda, mis on kiirlugemine ning miks see on
oluline. Seejirel selgitatakse erinevaid kiirlugemise tehnikaid. Peatiiki 10pus antakse iilevaade
olemaolevatest tarkvaralahendustest, mille abil saab Oppida kiiremini lugema. Sealhulgas
tutvustatakse ka eesti keele jaoks mdeldud kiirlugemise rakendust.

2.1 Lugemine

Lugemine on oskus, mis on aluseks peaaegu kodige Oppimisele ning on vajalik edukaks eluks.
Selle oskuse Oppimine algab varasest east, mil me hakkama lugema tihthaaval. Koolis
Opetatakse meid lugema terveid sonu ja fraase korraga [2]. Lugemine on ka paljude inimeste t60s
keskne osa. Lugemiskiiruse arendamine muudaks meid paljudes tegevustes palju tohusamaks.

Lugemine on tiilipiliselt defineeritud kui teksti dekodeerimise protsess, et taastada sonade,
fraaside ja lausete moeldud tdhendust, sageli on eesmaérgiks dppida midagi uut [1]. Lugemisel on
kaks peamist tiilipi: héddlega ja vaikne lugemine. Héadlega lugemist kasutatakse esmase
keeledppevahendina ning see on oluline ettevalmistus soravaks vaikseks lugemiseks. Vaikset
lugemist saab jagada hoolikaks ja valikuliseks lugemiseks.

Valikuline lugemine jaguneb iilelibisevaks ja otsivaks lugemiseks. Ulelibiseva lugemisega
puiitakse leida teksti peamist motet ning on kasulik viis otsustamaks, kas teksti on tlildse motet
vaikselt lugeda. Otsiva lugemisega piiiitakse leida tekstist mingit kindlat informatsiooni, nagu
nditeks kellegi nime, monda kuupéeva, konkreetset numbrit voi sdna.

Hoolika lugemisega loetakse 14bi terve tekst ehk ei jdeta sonu vahele. See lugemisviis on kodige
enam levinud [2]. Selles magistritoos keskendutakse edaspidi vaiksele hoolikale lugemisele.

Lugemise protsess on voOimalik 14bi silmade liikkumise. On olemas neli pdhilist silma
litkumisviisi. Sujuva jélitamise liikumist (ingl smooth pursuit movements) kasutatakse liikuvate
objektide jdlgimiseks. Silmad liiguvad iiksteise poole (ingl vergence), selleks et fokuseerida
kaugeid voi ldhedal asetsevaid objekte. Vestibulo-okulaarsed liikumised (ingl vectibulo-ocular
movements) stabiliseerivad pea liikumisel silmad iihe objekti peal. Sakaadid (ingl saccades) on
silma kiired litkumised, mis jarsult vahetavad fiksatsiooni asukohta. Sakaadid toimuvad niiteks
siis, kui me vaatame limbritsevat keskkonda, magamisel oluliste unefaaside juures ja ka siis, kui
me loeme teksti [5]. Sakaadid kestavad umbes 20 kuni 200 ms, olenevalt amplituudist.
Ingliskeelse teksti lugemisel on keskmiselt {ihe sakaadi kestvuseks umbes 20 kuni 35 ms ja
pikkuseks keskmiselt 7 tdhemdirki. Fiksatsioonid voivad kesta alates 100 ms kuni 500 ms,
keskmiseks pikkuseks on umbes 250 ms [1].



Négemisviljas on kolm eristatavat ala. Ndgemisteravus on kodige korgem silma keskpunktis (ingl
fovea). Silma keskpunkt on fiksatsioonipunktist kuni 1° ndgemisnurka selle imber. Silma
keskpunkti {imbritsevas (ingl parafovea) alas (1° kuni 5° ndgemisnurka eemal keskpunktist) on
nigemisteravus oluliselt halvem. Alad, mis on rohkem kui 5° ndgemisnurka eemal keskpunktist
ehk asuvad perifeerias (ingl periphery), on koige vdiksema nagemisteravusega [1]. Joonisel 1 on
kujutatud kolm eristatavat ala ndgemisviljas.

Perifeeria
(véikseim nagemisteravus)
I

Silma keskpunkti Gmbrus
(keskmine nagemisteravus)
I

Silma keskpunkt
(k6rgeim néiglemisteravus)

| 4° [
[ |

» maele, | \bi oru Joek

.

Fiksatsioonipunkt

Joonis 1. Kolm eristatavat ndgemisvélja ala [1].

Lugemiseprotsess ei hdolma endas ainult sakaade ja fiksatsioone, aga ka kognitiivset to6tlemist
(ingl cognitive processing). Kognitiivsetes protsessides kontrollitakse igal hetkel seda, kui palju
aega kulutatakse iihe sona fiksatsiooni peale ning millal liigutakse jargneva sona juurde. Selline
pidev kontroll aitab tagada selle, et jargmise sdna toGtlemine algaks optimaalse ajastusega.
Individuaalsete fiksatsioonide kestvused soltuvad mitmest asjaolust, néditeks lugemise
eesmirkidest, lugeja vanusest ja lugemisoskusest, teksti loetavusest ja lingvistika raskusest.
Fikseeritud sdna tootlemisega samal ajal toimub ka jargmise silmaliikumise planeerimine ning
jargneva sona tootlemine, kasutades selleks silma keskpunktist viljas olevat informatsiooni [1].

Sakaadide ajal iildiselt ei toimu uue visuaalse informatsiooni hankimist, kuid kognitiivne
tootlemine jitkub ka sel ajal. Sakaadid toimuvad tavaliselt iihelt soOnalt jargmisele, aga
vahetevahel jietakse véga lithikesed, sagedased voi ennustatavad sonad iildse vahele. See aga ei
tahenda, et sona todtlemist ei toimunud. Praegused teooriad lugemise kohta iitlevad, et selline
sonade vahelejdtmine pohineb sonade osalisel dratundmisel.

Koik sakaadid ei toimu alati jirgnevatele sonadele, mdone sakaadiga voib tekkida vajadus
sooritada refiksatsioon sama sona peal. Selline sakaad on tavaline pikemate sdnade puhul.
Vahetevahel toimuvad silmade tagasiliikumisi tekstis eelnevalt loetud sodnadele ehk
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https://www.draw.io/?scale=2#G1ofsYzn4PweLK1r4L4H50_fCWmwiV4-8j

regressioonid. Lugemise puhul on tavaline ka, et silmade liiguvad iihe rea 1dpust jargmise rea
alguseni [1]. Joonisel 2 on kujutatud koik eelkirjeldatud silma litkumised lugemise ajal.

vahelejatmine sakaad _
J' liikkumine uue

o~ rea algusesse
See on Iause mls nartab silmade

refiksatsinun___h ................................. regressioon

Joonis 2. Silma liitkumised lugemise ajal [1].

Lugemiskiirust modddetakse tavaliselt sdnade arvus minutis (WPM). Keskmine haritud
taiskasvanu, kelle emakeel on inglise keel, loeb 200 kuni 400 WPM [1]. Erinevad autorid peavad
iilemiseks piiriks lugemiskiirused 300 kuni 400 WPM, sellest kdrgemad kiirused on pigem teksti
vahelejdtmise kui hoolika lugemise tulemus [2, 6].

2.2 Kiirlugemine
Kiirlugemine on oskus moista teksti sisu, lugedes suurenenud kiirusega [1]. Lisaks viiksemale
ajakulule on kiirlugemise oskuse omamine oluline mitmel pdhjusel [2]:
e see annab vOimaluse lugeda erinevate kiirustega olenevalt teksti keerukusest ja lugemise
eesmarkidest
o see on keelest sOltumatu: osates seda iihes keeles, saab lihtsasti rakendada seda ka
teistesse keeltesse
e scllega voib suurendada teksti moistmine, kui esialgne lugemiskiirus on viga aeglane

Selleks, et iildse Oppida kiiremini lugema, peaks teadma seda, mis aeglustab meie lugemiskiirust.
On mitmeid halbu lugemisharjumusi ja pohjuseid ebaefektiivseks lugemiseks.

Kaasahddldamist (ingl subvocalization), sisekdnet lugemise ajal, pectakse iiheks ebaefektiivse
lugemise pdhjuseks. Moned kiirlugemise kohta kirjutatud raamatud soovitavad eemaldada voi
tdielikult maha suruda sisekdne, et parandada lugemiskiirust. Teisalt on ka tdestusi mis vdidavad,
et sisekone méngib olulist rolli vaiksel lugemisel tekstist arusaamisel [1].

Regressioonid, nagu eelnevalt juba 6eldud, on sakaadid, millega liigutakse tagasi korra juba
loetud teksti juurde. Regressioone tehakse pdhiliselt selleks, et parandada puudujdike teksti
moistmisel, kui lugeja tdlgendas mone lause valesti. Kui silmade litkumine tagasi on piiratud,
siis need teksti valetdlgendused piisivad edasi lugedes ja seega teksti mdistmine halveneb [1].


https://www.draw.io/?scale=2#G1JuiJ27vugE6H4PUhruQavZY2IczbQgif

Négemisvili ulatub inglise keeles keskmiselt 3 kuni 4 tdhtmérki vasakule ja 14 kuni 15
tdhemarki silma fiksatsioonipunktist paremale. Viikese ndgemisvilja tottu voib silmadega vaja
olla teha mitmeid fiksatsioone pikemate sOnade puhul, mis aeglustaks jéllegi lugemiskiirust [1,
2]. On leitud, et Opilaste nidgemisvilja suurendamisel voib kiirus madalatel lugemiskiirustel
oluliselt paraneda, ilma et see mdjutaks negatiivselt teksti omandamist [7].

Vihene sOnavara pohjustab fiksatsiooni kestvuse suurenemist tundmatu sdnade peal, aecglustades
lugemiskiirust. Mitmekiilgsete tekstide lugemisel on voimalik suurendada oma sdnavara, saades
nii oskuslikumaks keelekasutajaks ja toetades lugemist [1, 8].

Lugemise jdikus tdhendab sama kiiruse kasutamist soltumata teksti keerukusest ja lugemise
eesmargist. Lihtsat ja vdhe uudset informatsiooni pakkuvat teksti pole selle sisu omandamiseks
vajalik sOnasonalt lugeda. Kehtib ka vastupidine: keeruka teksti puhul on vajalik lugemiskiirust
vidhendada, et seda tépselt mdista [9].

Lugemiskiirust mdjutavad ka muud faktorid. Uheks votmeteguriks on motivatsioon dppida
meelsamini lugema. Ka dpetamisel on oma roll: halvad meetodid dpilastele lugemise opetamisel
voivad olla pdhjuseks eelpool viljatoodud halbadele lugemisharjumustele. Nagu eelnevalt
oeldud, kandub kiirlugemise oskus edasi ka teistesse keeltesse, kuid seda ainult juhul, kui dpitud
lugemistehnikaid kasutatakse ka teistes keeltes [10].

Autori loodava kiirlugemise rakenduse eesmirgiks on parandada kasutaja lugemiskiirust, ilma et
viheneks teksti mdistmine, vOttes seejuures arvesse kognitiivsed ja nigemise piirangud.
Erinevaid meetodeid ja harjutusi, mida selleks kasutada saab, kirjeldatakse jargmises alapeatiikis.

2.3 Tehnikad Kkiirlugemise 6ppimiseks
Siin alapeatiikis vaadeltakse erinevaid tehnikaid, mida saab kasutada lugemiskiiruse tdstmiseks.

Pilgu juhtimine (ingl meta guiding) on tehnika, milles juhitakse silmade pilk 1dbi teksti kasutades
selleks sdrme voi mdnda muud osutit. Silmade jargivad juhtivat objekti, ndhes samuti sonu
tekstis ning omandades nende tdhenduse. Suurendades sGrme voi osuti kiirust, suureneb sdnade
nagemise ja nii ka lugemise kiirus. See on lihtne ja mugav viis kiiremini lugeda [11].

RSVP (ingl Rapid Serial Visual Presentation) tehnikas ndidatakse korraga iihte vdiksemat osa
tekstist (nditeks sdna voi fraasi) samas kohas miiratud ajavahemiku tagant, tavaliselt ekraanilt.
Nii vélditakse silma loomuliku kditumiste, nagu sakaadide, fiksatsioonide ja regressioonide,
esinemist. Vdhenenud silmade liikumised ja suurenenud tdhelepanu aitavad kaasa lugemiskiiruse
tousule vorreldes traditsioonilise lugemisega. Kuid selle tehnikaga esineb ka mitmeid probleeme.
Esiteks puudub eelvaade jargnevale tekstile, seega ei saa silmad kasutada perifeeriast kogutud
informatsiooni teksti kohta, nagu seda tehakse tavalise lugemisega. Samuti puudub vdimalus
uuesti lugeda teksti ehk teha regressioone, mis moodustavad 10 kuni 15% kogu silma
litkkumistest lugemise ajal [12].



Sonade voi fraaside ilmumine méidratud ajavahemiku tagant tihendab seda, et sdna to6tlemise
aeg on samuti paika pandud. Selline pausideta informatsioon vo0ib omakorda iilekoormata
tootlemiseks kasutatava milu. Uldiselt niitab kirjandus seda, et silmade loomulikud liikumised
on véadrtuslikud ja RSVP tehnika on kdige sobivam liihikeste ja lihtsate tekstiosade lugemiseks,
tehnika puudused ilmnevad, kui tekstid muutuvad pikemaks ning keerulisemaks [1, 8].

Fraaside lugemine on tehnika, kus iiksikute sonade asemel loetakse mdtestatud sdonade rithmi ehk
fraase. Sellisel viisil lugedes touseb lugemiskiirus, kuna tehakse vihem fiksatsioone. Samuti
aitab see teksti paremini omandada kahel pohjusel. Esiteks parandab lausetest motestatud {ihikute
lugemine terve idee mdistmist. Teiseks loob {ihe fraasi lugemine konteksti, mis lihtsustab
jargnevate fraaside lugemist. Seega paraneb ka iiksikute tundmatute sonade tdhendusest
arusaamine. Fraaside lugemise Oppimiseks on esmalt vaja teada erinevaid fraaside liikke ning
osata tuvastada neid tekstis [13].

Uheks kiirema lugemise saavutamise tehnikaks on suurendada ndigemisvilja ja parandada
keskendumist. Uks populaarsemaid viise selleks on Schulte tabeliga harjutamine. See on
ruudustik, milles on 25 vordse suurusega lahtrit (5 x 5), igas lahtris on juhuslikult paigutatud
jarjestikused arvud 1 kuni 25. Ulesandeks on leida kdik arvud kasvavas vodi kahanevas
jarjekorras, kasutades silma perifeeriat. Selleks tuleb hoida silmad fikseeritult tabeli keskel.
Selles harjutusest on olemas ka mitmeid erikujusid, nditeks voivad arvud olla asendatud
tdhtedega. See harjutus aitab suurendada nédgemisvélja ning parandada keskendumisvoimet ja
lugemiskiirust [9]. Nédidet Schulte tabelist on néha joonisel 3.

17| 7 | 4 (25|16
19|110(13(23|14
9 8 1224 3
15|111( 1 (18] 2
21(5120| 6 |22

Joonis 3. Schulte tabel arvudega.

Eelnevalt kirjeldatud tehnikad on kasutusel paljudes kiirlugemise rakendustes. Jargnevas
alapeatiikis uuritakse osasid neist 1dhemalt.



2.4 Kiirlugemise tarkvara
Selles alapeatiikis antakse Tlilevaade tasuta kéttesaadavatest rakendustest inglise keeles
kiirlugemise dppimiseks. Samuti vaadeldakse olemasolevat eestikeelset rakendust.

Kiirlugemise rakendusi voib jagada iildiselt kaheks: iihed, mis kasutavad RSVP tehnikat, ja
teised, mis pakuvad harjutusi lugemiskiiruse tdstmiseks.

2.4.1 Vilktehnikal pohinev tarkvara

Antud hetkel on vilktehnikal pohinevad rakendused kdige populaarsemad kiirlugemise
oppimiseks. Nagu eelnevalt Oeldud, ndidatakse vilktehnika (RSVP) puhul ekraanil korraga
véikest osa tekstist, muutes seda méératud ajavahemiku tagant. Kuna esitatav tekst on lithike ega
vota palju ruumi, siis saab seda kuvada vidiksemate ekraanide peal. Seega on vilktehnikal
pohinevad kiirlugemise rakenduse lihtsasti kasutatavad mobiilsete seadmete nagu tahvelarvutite,
nutitelefonide kui isegi ka nutikellade peal [12]. Jargnevalt kirjeldatakse kahte sellist
vélktehnikal pohinevat rakendust.

Spritz [14] on lugemistehnoloogia , mida kasutatakse paljudes rakendustes. Kodige lihtsamaks
viisiks on aga kasutada brauseri jarjehoidjasse lisatavat Spritzlet tarkvara [15]. Selle tarkvara abil
saab kasutada Spritz tehnoloogiat kiilastataval veebilehel. Eraldiseisvad rakendused on saadaval
enamjaolt nutitelefonidele (i10S, Android ja Windows Phone), kuid iiks on olemas ka Samsung
Gear2 nutikellale. Leiduvad ka moned veebilehed, mis integreerivad Spritz tehnoloogia.

Spritz tehnoloogia erineb tavalisest vélktehnikal pohinevast tarkvarast selle poolest, et sonu
paigutatakse keskele kasutades nd. optimaalse tuvastamise punkti (ingl Optimal Recognition
Point). Selliseks punktiks nimetatakse kohta sdnas, mida silmad otsivad kognitiivsete protsesside
alustamiseks. Spritz tehnoloogia arvestab ka lause 10ppude, sOnade ning fraaside jaoks vajalike
kognitiivsete tootlemiste ajakuluga [14]. Joonisel 4 on ekraanipilt Spritzlet tarkvarast. Kasutaja
saab valida sobiva lugemiskiiruse, litkuda tagasi teksti algusesse, liitkuda edasi ja tagasi lausete
vahel ning lugemist ajutiselt peatada.
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Lugemine

RS g ] L

Joonis 4. Ekraanipilt Spritzlet [15] tarkvarast Spritz [14] tehnoloogial .

Spreeder on saadaval nii tasuta veebirakendusena kui ka tasulise to6lauarakendusena Spreeder
CX. Tasuta veebirakenduses tuleb esmalt kopeerida lugemiseks kasutatav tekstildoik. Kasutaja
saab samuti valida sobiva lugemiskiiruse, liikuda teksti algusesse ja lugemise ajutiselt peatada.
Valikute tegemiseks saab kasutada ka kiirklahve. Lisaks on vdimalik kohandada lugemisteksti
kujundust ja esitamisviisi. Néiteks saab valida teksti suurust, vérvi ja joondust ning korraga
ndidatavate sonade arvu [16]. Joonisel 5 on ekraanipilt Spreeder’i tasuta rakendust.

Lugemine

(k> ¢

Speed reading 341 words at 300 wpm

n-new p-play/pause r-restart +/--25+-)wpm right/left arrows - skip s - seftings

Joonis 5. Ekraanipilt Spreeder [16] tasuta rakendusest.

2.4.2 Lugemisharjutustel pohinev tarkvara

Saadaval on ka mitmeid kiirlugemise rakendusi, milles on harjutused lugemisoskuse
treenimiseks. Enamik rakendustest on tasulised, kuid on olemas ka mdningaid rakendusi, mis on
tdiesti tasuta voi millel on tasuta prooviaeg. Just kahte sellist rakendust kirjeldatakse jargnevalt.
Seejdrel kirjeldatakse ka eesti keeles olemasolevat rakendust.

ReadSpeeder [17] on veebirakendus (joonis 6), mis keskendub fraaside lugemisele, mis
viljendavad mingit motet ning ei ole lihtsalt sonade grupid. Tegemist on vabavaraga, millel on
kogu tile 500st harjutamise raamatust, mida saab sorteerida pealkirja, sdnade arvu, loetavuse ja
lihtsuse jérgi. Viimased kaks kriteeriumi pdhinevad kasutamisel statistikal. Rakendus lubab
kasutada ka oma teksti, kuid oskab korralikult analiiiisida ainult inglisekeelse teksti siintaksit.
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ReadSpeeder koosneb kokku 12st Oppetunnist, milles igaiithes on tutvustus ja harjutus.
Harjutused on eraldatud kolme blokki, millest kdik jargivad sarnast mustrit. Enamus harjutused
on manuaalses reziimis: kasutaja peab vajutama nuppu voi kasutama klaviatuuri nooleklahve, et
litkkuda jargmise fraasi juurde. Iga harjutuste blokk 16peb harjutusega, kus teksti loetakse kahel
korral. Esmasel lugemisel toimub harjutus automaatses reziimis maératud lugemiskiirusega, kus
lugemiskiirus on 20% korgem viimase kolme harjutuse keskmisest. Teisel lugemisel saab
kasutaja endale sobivas tempos harjutuse ldbida. Iga harjutuse juures néidatakse selle all ka
edenemisriba.

Harjutuste alguses niidatakse iihte fraasi korraga ekraani keskel esiletdstetud tausta ja suure
kirjastiiliga. Iga jirgnev harjutus esitab teksti jark-jargult tavalise teksti sarnaselt. Viimased
harjutused niitavad fraase teksti vaheldumisi musta ja halli tooniga. Vaikimisi on sdnade arv
ithes fraasis seotud valitud lugemiskiirusega, kuid vajadusel saab kasutaja fraasi maksimaalselt
pikkust muuta.

Peale harjutuse ldbimist saab vaadata enda arengut tulpdiagrammil, mis néitab tekstide
lugemiskiiruseid, igapdevast loetud sonade arvu ja mitme pdeva keskmisi kiiruseid. Naidatakse
ka esialgset ja eelmise harjutuse lugemiskiirust ning kiiruse suhtelist paranemist.

Rakenduses on olemas ka kaks lisatdoriista. Esimesega saab vorrelda erinevaid lugemiskiiruseid
korvuti, selle abil saab kasutaja lihtsamalt paika panna enda praeguse lugemiskiiruse eesmargi.
Teise tooriistaga saab mdota tavalise raamatu lugemist. Selleks peab kasutaja esmalt sisestama
keskmise tdhemairkide arvu iihes real ja ridade arvu iihel lehekiiljel. Lugemise alustamisel ja iga
lehekiilje lugemise lopetamisel tuleb vajutada nuppu. Tulemuseks ndidatatakse lugemiseaega ja
iga lehekiilje keskmist lugemiskiirust.
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at the back of the

Joonis 6. Ekraanipilt ReadSpeeder [17] veebirakendusest.

RocketReader [18] on todlauarakendus (joonis 7), millel on 10-pdevane tasuta prooviaeg.
Esmasel kdivitamisel antakse valida lihtsa ja edasijoudnute inglise keele reziimi vahel, mida saab
hiljem muuta. Lihtne reziim on modeldud lastele ja neile, kellel on raskusi inglise keelega voi
kellele on see teiseks keeleks. Reziimide erinevus seisneb peamiselt harjutustes kasutatavas
sonavaras. Peale reziimi valikut on voimalus valida nelja Oppetunni vahel. Igal dppetunnil on
erinev eeldatav ajakulu ja harjutuste hulk. On olemas ka kohandatava Oppetunni loomise
voimalus, kus kasutaja saab ise valida harjutused. Enne igat harjutust ndidatakse juhiseid. Kokku
on viis erinevat lugemisharjutust.

Esimene harjutus treenib sonade ja fraaside iihe pilguga lugemist. Ekraanile ilmub korraks {iks
vOi mitu sona ja seejérel peab kasutaja selle sona triikkkima vdi etteantud valikutest dra arvama.
Harjutuses on kokku 30 taset. Taseme number viitab ndidatavatele tdhemaérkide arvule sdnas voi
fraasis. Kui automaatne taseme valik on sisseliilitatud, siis tduseb tase automaatselt peale kindla
arvu digete vastuste andmist. Voimalus on sisse liilitada vahelduv séte, mille puhul ndidatavate
tahemairkide arv muutub iga sdnaga. Saab muuta ka sdna voi fraasi ekraanil nditamise aega.

Teine harjutus treenib sonagruppide lugemist iihe pilguga. Enne harjutuse alustamist on koik
sonagrupid kaetud varjuga. Grupi pikkust saab vahetada viie raskusastme vahel. Harjutuse
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kdigus muutuvad varjud sdnagruppideks méératud kiirusega, mida saab muuta enne harjutust ja
selle kdigus. Voimalus on muuta kirjastiili suurust.

Kolmas harjutus treenib lugemiskiirust kasutades selleks vélktehnikat. Esmalt valib kasutaja
algse lugemiskiiruse, nédidatava sOnagrupi pikkuse ja protsendi, mille vorra suurendatakse
jark-jargult lugemise kiirus médratud vaartuseni esialgsest kiirusest harjutuse 16puks.

Neljas harjutus on tavalise teksti lugemine aja peale, kus kasutaja saab omal valikul valida teksti.
Viies harjutus on kasutaja lugemiskiiruse testimiseks tundmatute tekstidega, millega
salvestatakse andmed arengu kohta aja jooksul. Viimased kaks harjutust 10ppevad teksti
omandamistaseme testiga.

Harjutuste jaoks saab kasutada umbes 500 teksti, mis on liigitatud kaheteistkiimneks vastavalt
teksti pikkusele, raskusastmele, teksti liigile (nditeks ajalooline voi teaduslik) ja raskusastmele
(tasemed 1 kuni 20). Vdimalus on kasutada ka oma tekste, veebist lugemine on saadaval ainult
tasulisele versioonile. Monede harjutuste puhul on vdimalik vaadata ka edasiminekut nii aruande
kui tulpdiagrammi kujul.

~ Name | Marten Siiber Time 7
Level | Advanced Effort [0 @*

f Speed Training (Vin Diesel)
WOCKHETREADER

File Report Font Help

Try to train with RocketReader three
times a week for at least 20 minutes per
time.

Joonis 7. Ekraanipilt RocketReader [18] to6lauarakendusest.
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Kiirlugemine 4.3 [3] on to6lauarakendus (joonis 8), mida kasutatakse kiirlugemise dppimiseks
eesti keeles. Rakenduses on olemas ligikaudu 200 lugemisteksti koos kiisimustega. Uute tekstide
ja kiisimuste lisamiseks kasutatakse spetsiaalselt méargendamiskeelt, mida on kirjeldatud
rakenduse juhistes. Tekstid on jaotatud erinevateks kogumikeks, mille vahel kasutaja saab valida
rakenduse kiivitamisel. Rakenduses on lisaks lugemistestile viis erinevat harjutust.
Lugemistekste kasutatakse lugemistestis ja kolmes lugemisharjutuses. Lugemistesti abil saab
kasutaja tavalise teksti peal moota oma hetke lugemiskiirust. Peale lugemistesti ja
lugemisharjutusi tehakse omandamistest, mille vastuste pohjal arvutatakse teksti omandamistase.

Esimene lugemisharjutus vihendab regressioonivoimalust, kustutades teksti kolme tdhemérgi
kaupa méiratud ajavahemiku tagant. Teine lugemisharjutus on sdnarithmade lugemine, millega
labitakse tekst, ndidates korraga iihte sonariihma. Kolmas lugemisharjutus on vertikaalne
lugemine, kus sdnarithmad on paigutatud iiksteise alla ja hakkavad harjutuse kdigus algusest rea
kaupa kaduma. Modlema sonariihmade harjutuste puhul saab eelnevalt méérata iihe sonariihma
maksimaalse pikkuse. Koikide lugemisharjutuste puhul saab enne harjutust kui ka harjutuse ajal
muuta harjutuses kasutatavat lugemiskiirust.

Rakenduses on lisaks ka kaks abiharjutust. Esimene abiharjutus on Schulte tabelid, milles on
arvud 1 kuni 25 paigutatud juhuslikult tabelisse mddtmetega 5 x 5. Eesmirgiks on hoida pilk
keskmisel ruudul ja piiiida leida arvud kasvavas jdrjekorras. Sellest harjutusest on ka kontrolliga
variant, millega treenitakse lisaks ndgemisvéljale ka malu. Teine abiharjutus on keskendumise
arendamiseks, milles néidatakse korvuti kahte tdheriihma ning mille eesmirk on otsustada
voimalikult kiiresti, kas need on identsed voi mitte. Peale harjutuse sooritamist ndidatakse digete
otsuste arvu.

Koigi harjutuste soorituste statistika salvestatakse faili. Iga harjutuse kohta salvestatakse selle
nimetus, soorituse kuupdev ja aeg, teksti raskusaste, teksti pikkus, lugemiskiirus,
omandamiskiirus ning testi tulemus. Rakendusega on lisaks kaasas kasutusjuhend ja kirjanduse
ilevaade.
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f:; Kiirlugemine - Tekstid loodusteadustest

Kogumikud  Lugernistest Harjutused  Statistika  Abi Vilja
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"] ||
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lef+12| (2P

ressioonide vahendamine Regressiooni
vahendamine
Selleks, et vabaneda harjumusest lugemise kaigus tagasi vaadata, esitatakse
Teile tekst, mis hakkab arvuti ekraanilt kolme tahe kaupa kustuma. Taherihma
kadumise aega saate Te valida enne harjutuse algust ja muuta ka harjutuse I'—
kiigus klikkides aja naidu juures olevatel kolmnurkadel voi kasutades "+" ja
"-" Klahve.

Taherihma kadumise aega suurendades vaheneb lugemiskiirus. Valige teksti
mdistmisega, vilistades tagasivaated.

Alustage mane lintsama tekstiga. Lugemisele jargneb kisimustele vastamine.
Lugege sedavird tihelepanelikult, et Te suudate digesti vastata 70%
kiisimustest.

Arvuti sdilitab harjutamise tulemused ja Te saate neid ka hiljlem vaadata ||],1 00 sec
Statistika osast.

L Alustada |

kadumise aeg sellisena, et see ajendaks Teid lugema tdie kiiruse ja Jitkata l

Katkestada I

el +

Joonis 8. Ekraanipilt eestikeelsest rakendusest Kiirlugemine 4.3 [3].

Jargnevas peatiikis kirjeldatakse l&hemalt autori poolt loodud kiirlugemise rakendust.
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3. Kiirlugemist arendav veebirakendus

Selle magistrito0 iiheks osaks on veebirakendus, mida saab kasutada lugemise kiiruseks
arendamiseks. Selles peatiikis kirjeldatakse arendatud rakenduse disaini: esmalt selle ndudeid,
lugemisharjutuste arhitektuuri ja implementatsiooni. Viimase juures kirjeldatakse ldhemalt
arendusprotsessi, ees- ja tagarakenduse vahendite valikuid, rakenduse funktsionaalsust, testimist
ning joudlusmodtmisi ja siisteemindudeid. Peatiiki 10puosas analiiiisitakse kasutajatelt saadud
tagasisidet ja edasiarendamise voimalusi.

3.1 Nouded
Selles alapeatiikis kirjeldatakse iildiseid ndudeid rakendusele, mis seati enne rakenduse
arendamist. Nouded jagunevad funktsionaalseteks ja mittefunktsionaalseteks noueteks.

Uldised funktsionaalsed nduded kiirlugemise veebirakendusele on jirgnevad:

e Erisugused lugemisharjutused ja abiharjutused ning testid lugemiskiiruse parandamiseks

e Harjutuste statistika salvestamine ja lugemisekiiruse paranemise jilgimise vdimalus
graafikul

e Intuitiivne kasutajaliides koos harjutuste sdtetega, millega saab kohandada rakenduse
kasutaja vajadustele
Sisendandmeteks on erinevad populaarteaduslikud ja ilukirjanduslikud tekstid
Lugemistekstide ja kasutajate ning gruppide haldamine

Mittefunktsionaalsed nduded rakendusele on jargnevad:
e Rakenduse keele valik: eesti ja inglise keel (voimalus lisada tugi ka teistele keeltele)
e Toetatud on populaarsemate veebilehitsejate (Google Chrome, Mozilla Firefox, Safari,
Microsoft Edge) kdige uuem versioonid
Rakendus on kasutatav mobiilsete seadmetega
Rakendust saab paralleelselt kasutada vihemalt 30 kasutajat

3.2 Lugemisharjutuste arhitektuur
Selles alapeatiikis kirjeldatakse autori arhitektuuri disaini otsuseid rakenduse lugemisharjutuste
arendamise kdigus ja kirjeldatakse l&dhemalt lugemisharjutuste tehnilist poolt.

Uheks peamiseks probleemiks oli teksti esitamine lugemisharjutuste jaoks. Selle jaoks oli kolm
valikuvarianti: nididata seda tavalise DOM (Document Object Model) elemendina, SVG
(Scalable Vector Graphics) elemendina voi joonistada 16uendile (canvas). T66 autor valis teksti
nditamiseks lduendile joonistamise, kuna selle viisi suurimaks eeliseks on parim joudlus ja
suurim kontroll teksti kujutamise viisi iile. Esimene valikuvariant oleks selgelt kdige lihtsam:
vajalike animatsioonide tegemine toimuks, kasutades CSS’i. Uheks puudujiigiks oleks oluliselt
halvem joudlus vorreldes teiste valikutega, mis voib animatsioonid muuta aeglasemaks voi
katkendlikuks vidiksema joudlusega seadmete peal. See segaks oluliselt lugemisharjutuste
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labimist, milles on olulisel kohal just nende sujuvus. Veelgi suuremaks puudujdigiks oleks see,
et puudub kontroll kuhu ja kuidas tipselt tekst kuvatakse, seega puudub iilevaade, millise osa
peal tekstis toimub harjutuse animatsioon. Seetdttu on viga keerukas tuvastada niiteks
reavahetust tekstis. SVG ja louendi puhul saab tépselt kontrollida, kuhu ja millisena seda
kuvatakse. SVG eeliseks 16uendi ees on see, et sellega kujutatud graafika on paremini suuruse
muutmisele skaleeruv ning kasutaja interaktsioone on lihtsam tuvastada. Kuna kumbki nendest
eelistest pole lugemisharjutuste tegemise seisukohalt oluliselt, kiill aga valituks osutus teksti
joonistamine 1duendile.

Teksti 1duendile joonistamisega implementeeriti ka mitmeid optimeerimisi. Uheks oluliseks
optimisatsiooniks oli see, et kasutati mitmeid 1duendeid: iihel 1duendile joonistati see, mis oli
kasutajale ndhtav, tlejddnud 16uendid ei olnud kasutajale ndhtavad (offscreen). Sellise
optimisatsiooniga on vodimalik enne harjutuse algust vajalikud teksti olekud joonistatud
erinevatele mittendhtavatele 16uenditele (prerender) ja harjutuse kdigus kopeerida nende
1ouendite pealt vajalikud tiikkid nédhtavale 16uendile kasutades 16uendi meetodit drawlmage().
Seega tehakse harjutuse kiigus kompositsioon erinevate louendite osadest, mis vdhendab
oluliselt operatsioonide hulka ning tagab parema joudluse. Kuna lduend ei salvesta
informatsiooni selle kohta, kuhu selle peale joonistatud on, siis on vajalik neid andmeid ise
hallata. Teiseks oluliseks optimisatsiooniks on see, et kuna teksti joonistamise 1duendile on iisna
aeglane operatsioon, siis seda tehakse vOimalikult harva: ainult teksti stiili muutumisel voi
reavahetusel.

Tekstide sisestamiseks kasutati Draft.js raamistiku tekstiredaktorit. See tekstiredaktor kasutab
tekstide hoiustamiseks seesmiselt JavaScript’i objekti. Seega on tekstiredaktori olekut voimalik
serialiseerida ja salvestada andmebaasi. Tekstiredaktorisse sisestatud teksti paragrahvid on
jaotatud blokkideks, millest igaiiks sisaldab informatsiooni iga tihe kohta eraldi, nditeks seda
millist stiili on antud téhele rakendatud.

Lisaks tekstile rakendatud stiilidest (rasvane voi kaldkirjas tekst) saab kasutaja enne harjutuse
algust muuta teksti sétteid: néiteks seda, millist kirjastiili voi mis kirjasuurust kasutatakse voi kui
laialt kuvatakse tekst harjutuse ajal. Samuti saab kasutaja muuta harjutuse sétteid, millest moned
voivad muuta teksti kuvamise viisi.

Tekstiredaktori poolt salvestatud ja kasutaja poolt valitud sétete andmeid kasutatakse rakenduses
harjutuste mittendhtavate 1duendite joonistamiseks. Lisaks joonistamisele talletatakse andmeid
selle kohta, kuhu teksti iga sona on joonistatud. Neid andmeid kasutatakse koos kiiruse sétetega
harjutuse kdigus vajalike osade kopeerimiseks ndhtavale 16uendile.

Ulevaade kogu protsessist alates sisendtekstist kuni harjutuse jaoks vajalike lduendite
joonistamiseni on kujutatud joonisel 9.
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Joonis 9. Protsess sisendtekstist lugemisharjutuse joonistamiseni.

Koikide

lugemisharjutuste ldbimine toimub sarnasel viisil. Enne iga harjutuse algust

algvéirtustatakse konkreetse harjutuse olek, mis kirjeldab seda, kui kaugel antud harjutuses

ollakse. Harjutuse alustamisel planeeritakse esimene uuenduse tsiikkel. Teksti esitamise

uuenduse tsiikkel on jagatud nelja osasse, mis on ndha joonisel 10. Esmalt arvutatakse

hetkeoleku pohjal jargnev olek, kasutades selleks funktsiooni updateState(). Peale jargneva oleku

leidmist tuvastatakse voOimalikud rea- ja lehekiilje vahetused ning teksti 16pp. Selle pdhjal

otsustatakse, millal toimub viljaarvutatud oleku joonistamine lduendile, kasutades selleks

funktsiooni drawState(), ning kas ja millal planeeritakse jirgmine uuenduse tsiikkel, kasutades

funktsiooni scheldule().

updateState()

Other

drawState()

Uuendamise algus

Joonistamise 16pp

Joonis 10. Uuenduse tsiikli iiks iteratsioon.

Lugemisharjutuste 1dbimise algoritm on selline peamiselt kahel pdhjusel. Esiteks on see piisavalt

iildine, mida saab rakendada kdiksugu erinevate lugemisharjutuste loomiseks. Teiseks muudab

sellisel viisil eraldatud algoritm oluliselt lihtsamaks lugemisharjutuste testimist. Nditeks saab nii
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eraldi iihiktestida oleku uuendamise korvalefektideta funktsiooni ja oleku pohjal tehtud
joonistamine funktsiooni.

3.3 Implementatsioon

Selles alapeatiikis kirjeldab autor rakenduse arendusprotsessi, arendamiseks kasutatud teeke ja
raamistikke ning implementeeritud funktsionaalsust. Alapeatiiki 16pus kirjeldatakse ka
testimisprotsessi, joudlusmdodtmiseid ning siisteemindudeid.

3.3.1 Arendusprotsess

Rakenduse loomise protsess algas arendatava rakenduse nduete tépsustamisega ja
kirjeldamisega. Esmalt loodi prototiiiiplahendus, millega prooviti 14bi erinevaid viise vajalike
lugemisharjutuste loomiseks. Sellele jargnes rakenduse esmase arhitektuuri ja disaini
kirjeldamine ning seejérel algas arendust6d, mis toimus iteratiivselt. Algul voeti véike hulk
noudeid, mida piiiiti implementeerida. Peale valitud nduete implementeerimist toimus nduete
manuaalne testimine ja valideerimine. Valideerimise kéigus kaasati ka juhendajad, kes andsid
kriitilist tagasisidet implementeeritud nduetele, mille jéargi tehti muudatusi jirgnevates
iteratsioonides.

3.3.2 Eesrakendus

Eesrakenduses (ingl front-end) kasutati mitmeid erinevaid raamistikke ja teeke. Veebirakenduse
JavaScript’i jaoks kasutati React]S [19] teeki, millega saab Iuua komponendipohist
kasutajaliidest. Rakenduse andmete ja oleku haldamise jaoks kasutati Redux [20] teeki. Need
kaks teeki valiti nende kergekaalulisuse ja autori eelneva kogemuse tottu. Kasutajaliidese
komponentide arendamiseks ja testimiseks kasutati Storybook [21] teeki.

CSS (ingl Cascading Style Sheets) kujunduse jaoks kasutati Semantic UI React [22] teeki. Selles
on palju kohandatavaid kujunduslikke elemente, mida saab kasutada React]S teegi
komponentidena, ilma et seejuures oleks vaja eraldi CSS’1 kirjutada.

Draft.js [23] raamistikku kasutati tekstiredaktori komponendina, selle kasutatav andmestruktuur
oli olulisel kohal ka lugemisharjutuste loomisel. D3.js [24] teeki kasutati statistika osas andmete
visuliseerimiseks selle suure populaarsuse ja rohkete niidete tottu.

Eesrakendus on avatud ldhtekoodiga ning on kéttesaadav GitLab’i repositooriumis
https://gitlab.com/martensiiber/speed-reading

3.3.3 Tagarakendus

Tagarakendus (ingl back-end) on arendatud lihtsaks REST teenuseks, mille kaudu saab
veebirakendus kasutada vajalikke andmeressursse andmebaasist. Samuti toimub seal teksti
eeltodtlus ja  anallilis lugemisharjutuste  jaoks. Andmete salvestamiseks kasutati
objekt-relatsioonilist andmebaasi PostgreSQL [25]. REST teenus on kirjutatud Python’i
programmeerimiskeeles, kasutades Flask [26] mikroraamistikku selle lihtsuse tottu. Andmebaasi
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sidumiseks Python’iga kasutatakse objekt-relatsioonvastendajat (ORM - Object Relational
Mapper) ja SQL’1 tooriista SQLAlchemy [27].

Python’i keel valiti eeskitt seetdttu, et selles on kirjutatud eestikeelsete tekstide toGtluse tooriist
EstNLTK [28], millega saab niiteks teksti tekstildike, lauseid ja sonu iiksustada, teha
morfoloogilist analiiiisi ning palju muud. Seda kasutatakse lugemistekstide keerukuse
analiiisimiseks ja kasutaja poolt sisestatud tekstide jaoks liinkiilesannete loomiseks.

Tagarakendus on avatud ldhtekoodiga ning on saadav GitLab’i repositooriumis
https://gitlab.com/martensiiber/speed-reading-backend

3.3.4 Funktsionaalsuse Kirjeldus

Selles alapeatiikis kirjeldatakse loodud rakenduse funktsionaalsust. Esmalt kirjeldatakse
rakenduse kasutamiseks vajalikud sammud: kasutaja loomine ja autentimine. Seejdrel
kirjeldatakse harjutuste ja testide sooritamist ning statistika vaatamist. Peale seda kirjeldatakse
voimalusi, mille jaoks on vajalikud on piisavad kasutusdigused: lugemistekstide ja testi
kiisimuste ning kasutajate haldamine. Tuuakse vélja ka muid olulisi funktsionaalsuseid.

Rakendus on kéttesaadav lehel https:/kiirlugemine.keeleressursid.ee/.

Rakenduse kasutamiseks on vajalik e-posti aadressi ja parooliga autentimine. Peale edukat
autentimist saadetakse vastu JWT (JSON Web Token), mis on ndutud paljude péringute
tegemiseks. Stimboli olemasolul tuvastatakse selle stimbolile vastav kasutaja, puudumisel aga
teatatakse nii kasutajaliideses kui HTTP péringu vastuses tekkinud veast. Autentimisel saadud
siimbol kehtib kuus tundi, peale mida on vajalik uuesti kasutaja autentida. Joonisel 11 on
ekraanipilt rakenduse autentimise aknast.

Kasutaja autentimine
& [E-postiaadress
a
Proovikasutaja
Puudub kasutaja?

Joonis 11. Ekraanipilt kasutaja autentimise aknast.
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Kasutajakonto puudumisel on vdimalik sisse logida proovikasutajaga, mis on loodud iihiseks
kasutamiseks, ilma et oleks vaja luua isiklikku kasutajakontot. Isikliku kasutajakonto loomiseks
on kaks voimalust: seda saab teha Oppejou rolliga isik (rollidest ja kasutaja Gigustest tuleb
pikemalt juttu jérgnevas 10igus) vOi seda saab teha igailiks ise. Selleks tuleb sisestada
registreerimise vormi (joonis 12) oma e-posti aadress ja valikuliselt médrata ennast gruppi.
Edukal registreerimisel saadetakse registreeritud e-posti aadressile kasutajale genereeritud
parool, mille saab kasutaja rakendusse sisse logida. Genereeritud parooli saab soovi korral peale
sisselogimist dra vahetada.

Kasutaja registreerimine =

& |F-postiaadress

Joonis 12. Ekraanipilt kasutaja registreerimise vormist.

Igale kasutajale on midratud roll, mis niitab dra antud kasutaja digused. Oiguste rollipdhiline
kontroll toimub kahepoolselt: nii kasutajaliidese kaudu kui ka serverisse péringute sooritamisel.
Sellisel viisil tagatakse, et vajalike Oigusteta kasutaja ei saaks kuidagi sooritada keelatud
tegevusi. Hetkel on kasutusel neli pohilist rolli: dpilase, toimetaja, dppejou ja administraatori
roll. Erinevate kasutajarollide digused on kirjeldatud tabelis 1, kus on ristiga mérgitud rolli
diguse olemasolu.

Tabel 1. Erinevate kasutajarollide digused rakenduses.

Administraator | Oppejoud Toimetaja Opilane
Tagasiside ja veateadete
! X
haldamine
Kasutajate ja gruppide
) X X
haldamine
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Teiste kasutajate statistika < <
vaatamine
Lugemistekstide ja testi
. : X X X
kiisimuste haldamine
Harjutuste ja testide
o X X X X

sooritamine
Oma harjutuse soorituste

. i X X X X
statistika vaatamine

Peale edukat sisselogimist suunatakse kasutaja rakenduse esilehele. Sellel on ndhtav lithike

tutvustus, andmed rakenduse kohta ja véljatoodud on ka muid teateid. Joonisel 13 on néha

rakenduse esileht peale edukat sisselogimist administraatori rolliga kasutajal.

&) «iirlugemine5.0.25 A Esileht

I_EEI Tekstide sisestamine

Tere tulemast!

Tegemist on veebipdhise kiirlugemise programmiga. Alustamiseks vali
endale sobiv harjutus menddst. Esmasel kasutamisel on soovitav alustada
lugemistestiza, et teha kindlaks hetke lugemiskiirus.

-

Rakenduse kasutusju

Mobiilsed seadmed on osaliselt toetatud
D Waib esineda vigu. Joudlusprobleemid aeglasemate

seadmetega.

Rakenduse andmed
ERINEVAT HARJUTUSE LUGEMIS-
HARJUTUST KATSET TEKSTI
—

il TARTU ULIKOOL

Harjuta ~ |#” Statistika ﬂ-g Halda & g

Tutvustav video
Valmimisel.

Vigade esinemisel

Va = menllus olevale putuka ikoonile ja teatage

920
9418 D2 &37
TESTI TAGASISIDET KASUTAJAT
KUSIMUST SAADUD REGISTREERITUD

,
IT Akadeemia *air
Toetab skype - ¥ B

Projekt MIT litsents © 2018 Marten Siiber

Joonis 13. Ekraanipilt rakenduse esilehest administraatori rolliga kasutajal.

Harjutuse sitted on jagatud kolme erinevat tiilipi sdteteks: teksti, harjutuse ning kiiruse sitted.

Koiki neid sédtteid saab kasutaja muuta harjutuse ettevalmistuse osas ning kiiruse sitteid ka

harjutuse ajal. Teksti sétete alla kuulub néiteks kirjastiili ja kirja suuruse muutmine. Harjutuse

satted on spetsiifilised sdtted valitud harjutuse jaoks. Lugemisharjutuste puhul voib selleks
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nditeks olla rea viiteaeg. See nditab kui pikk paus tehakse reavahetusel rea alguses, enne kui
harjutusega jitkatakse. Kiiruse satteks lugemisharjutuse puhul on néiteks lugemiskiirus (sonade
arv minutis). Ulevaade konkreetsete harjutuste muudetavatest sétetest on kirjeldatud t66s Lisa I.

Sétted jagunevad lisaks veel valikute jargi kolmeks: arvuline, etteantud ja markeruuduga valik.
Arvulise valiku puhul saab kasutaja sitte suurust suurendada voi vidhendada mairatud védrtuse
voOrra, vajutades vastavalt pluss voi miinus nuppu. Konkreetset arvulist véértust saab vajadusel ka
lahtrisse sisestada. Véairtuse taga on mairgitud kirjutatud ka selle tihik. Arvulistel valikutel on
méératud miinimum ja maksimumvéairtused, millest suuremaid ja vdiksemaid vairtusi kasutajad
valida ei saa. Etteantud valikute puhul antakse kasutajale ette kdikvoimalikud valikuvariandid,
millest saab valida sobiva. Mirkeruudu valiku puhul saab kasutaja mérkida valituks, tiites
mérkeruudu. Joonisel 14 on kujutatud kolm erinevat sdtete valikuviisi.

Alzuse viide @ = |+ 300 ms
Font Calibri -
Kontroll

Joonis 14. Ekraanipilt kolmest erinevast sétete valikuviisist.

Harjutused on jagatud kaheks: lugemisharjutused tekstiga ja abiharjutused. Lugemisharjutus on
jaotatud kolme osasse. Peale sobiva lugemisharjutuse valikut meniiiist algab esimene osa ehk
ettevalmistus harjutuse jaoks. Ettevalmistuses saab kasutaja mdnede lugemisharjutuste juures
muuta modifikatsiooni: harjutuse pohimdte jaab iildiselt samaks, aga teksti esitamise viis voib
olla erinev. Ettevalmistuses kirjeldatakse ka seda, mida valitud lugemisharjutusega arendatakse
ning tuuakse vélja harjutuse juhend: mida harjutuse sooritaja tegema peab. Siin kirjeldatakse ka
harjutuse juures kasutatavad kiirklahvid, mis muudavad harjutamise kasutaja jaoks mugavamaks.
Seejarel on lugemisharjutustele oluline teksti valik ehk millist teksti kasutatakse harjutuse
labiviimiseks. Lugemisteksti valimisel avaneb kasutajale nimekiri kdikidest olemasolevatest
tekstidest, mille hulgast saab kasutajale endale sobiva leida. Iga teksti kohta nédidatakse teksti
pealkirja, autorit, teksti sOnade arvu ja teksti keerukust. Tekstide nimekirjast saab tekste otsida
sisestades vastavasse otsingulahtrisse teksti pealkirja vOi autori nime. Joonisel 17 on ndha
ekraanipilti lugemisteksti valikust.

Sobiva teksti mugavamaks leidmiseks saab tekste filtreerida erinevate kriteeriumite alusel.
Naditeks saab valida mone konkreetse teemavaldkonna kogumike tekstid. Filtreerida saab lisaks
ka tekstile lisatud mérksonade, teksti keerukuse, autori, kiisimuste autori ja keele jargi. Joonisel
15 on ekraanipilt filtreerimise vdimalustest. Samuti saab tekste sorteerida kriteeriumi alusel.
Niiteks voOib tekste jdrjestada kasvavalt lugemiste arvu, mille ndidatakse koigepealt seni
lugemata tekste. Ekraanipilti erinevates sorteerimise voimalustest on néha joonisel 16.
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Kodige 10puks saab muuta ettevalmistuses harjutuse ja teksti sitteid. Seda, kuidas teksti sétete
muutmine muudab teksti kujutamisviisi harjutuse kdigus, saab niha vaadates harjutuse eelvaadet.
Valitud sétted salvestatakse kuni veebilehe varskendamiseni. Enne kui kasutaja liigub edasi teise
osasse ehk harjutamise juurde, saab otsustada, kas on soov antud harjutuse sooritus salvestada
statistikas vOi mitte, méirkides dra vastava valiku. Joonisel 18 on kujutatud, kuidas néeb vélja {ihe
lugemisharjutuse ettevalmistuse osa rakenduse kasutajaliideses.

Filtreeri tekste %
Kogumik

Kirjandus = Kultuur = Loodus = Tervis = -
Marksonad

Teksti keerukus

Alates -

Teksti autor
Teksti kusimuste autor

Teksti keel

Eesti -

. Tekstide arv: 34 l Tuhjenda filter

Joonis 15. Ekraanipilt lugemistekstide filtreerimise voimalustest.
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Joonis 16. Ekraanipilt lugemistekstide sorteermise voimalustest.

Y Filtreeri : Sarteeri

& Teksti keerukuse jargi -
Teksti keerukuse jargi
Sdnade arvu jargi
Lugemise arvu jargi
Pealkirja jarsi

Autori jargi

Teksti valimine

Siidametunnistus on kélbluse joonlaud Jzemiste arv: 1

Autor: Maie Tuulik

Mis juhtub, kui keeles pole arvsénu? uzemiste an

Autor: Caleb Everatt

Musuo héim - kas naiste maailm voi meeste paradiis?

Autor: Ksenia Kask

Emajde siind
Awtor: Fr. R. Fachlmann

Kannatanu peab saama abi, mitte seda otsima

Autor: Urmas Reinsalu

Q Y Filtreeri

Internetis kaaslase otsimine vdib kaasa tuua ocotamatuid arveid | |- 2t= ( 583s6na | Kecrukus
Autor: Kristina Tammaru )
Rooside sdéda - kaotajaks jaab laps Lugemata - Keerukus
Autor: Hanno Pevkur )
Teadlane selgitab, mis on poliitilised skandaalid Luzematz (439s6na ) Kearukus

Autor: Marju Himma

Rabarber: maitsev voi murgine?

Autor: Merilin Rosenber

ry - i
& Sorteeri

Joonis 17. Ekraanipilt lugemistekstide valikust.
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Modifikatsioon @

Lugemise soodustaja

See harjutus vdhendab tagasivaatamisi ja kiirendab lugemist.
Eesmirk: Lugeda teksti plilides hoida silmi pilgujuhtijal.

Tekstivalik

Tekst valimata
‘Oma tekst Alusta sutomaatselt@
@

¥| Salvesta statist

{}3’ Enne harjutusega alustamist saab muuta satteid, et muuta harjutus endale sobivamaks ®
Harjutuse satted Teksti satted (*
Klaviatuuri kiahve (3] ja () saab kasutada kiiruse muutmiseks harjutuse ajal % Font Calibri b
Tekstilaius - + 1000 pikslit
Lugemiskiirus =i | i 250 séna minutis
Kirjasuurus = + 14 punkti
Alustamise viide @ = 4+ 300 ms
Reavahetuse viide @ = 100 ms
Lehevahetuseviide®@ = + 400 ms
Pilgujuhtija Taust hd
Pilgujuhtija varv Erkroheline -

w Niita tekstiharjutus

Joonis 18. Ekraanipilt lugemise soodustaja harjutuse ettevalmistuse osast.

Peale lugemisharjutuse ettevalmistuse osa jargneb harjutamise osa, mille kdigus toimub valitud
harjutuse libiviimine. Uleval #ires antakse kasutajale moningad valikud, mida saab harjutuse
ajal kasutada ning selle all on kujutatud harjutuse tekst. Uldiselt saab lugemisharjutuste juures
kasutaja vajadusel muuta harjutuse kiirust. Teisteks valikutes on voimalus harjutus ajutisel
peatada, harjutust uuesti alustada voi harjutus 1dpetada. Olenevalt harjutusest, v3ib harjutuse
1dpetamine toimub automaatselt harjutuse 10ppedes voi siis kasutaja valikul. Harjutuse kéigus
kuvatakse ka harjutuse sooritamiseks kulunud aeg.

Rakenduses on kokku viis lugemisharjutust. Esimene harjutus on lihtne lugemistest, kus kasutaja
saab moota oma hetke lugemiskiirust. Teine harjutus on lugemise soodustaja, kus kasutaja
iilesanne on lugeda tekst 14bi jdlgides pilgujuhtijat, mis liigub maératud kiirusega. Kolmandas
harjutuses liigub tekst maddratud lugemiskiirusega alt iilesse, ndidates korraga eelnevalt sédtestatud
arvu ridu. Kasutaja eesmirk on lugeda teksti kiiremini kui see dra kaob. Neljas harjutus on
monevorra sarnane eelmisega: tekstiosad hakkavad alates rea algusest kaduma, eesmaérgiks
lugemisel hoida vdhemalt sama suurt kiirust. Viimases ehk viiendas harjutuses esitatakse teksti
sonarithmade kaupa, kus kasutaja eesmirk on lugeda teksti sOnariihmade kaupa, mille pikkust
saab eelnevalt méiérata. Sonariihmade harjutusest on kaks modifikatsiooni. Esimesel juhul
tostetakse tavalises tekstis sOnariihm esile, joonides see alla. Teise variandis esitatakse kogu tekst
nii, et korraga on nédha ainult iiks sonariihm.
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